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Weihnachtszeit ist Backzeit

Selbst gebacken schmeckt’s am besten! In seinem Buch »Vollwertige
Weihnachtsbäckerei mit Pfiff« aus dem pala-verlag präsentiert Herbert
Walker 120 verlockende Rezepte für die Weihnachtszeit. Der
unvergleichliche Duft frischen Gebäcks verheißt ein köstliches Fest!
Mit Vollkornmehl, Honig, Nüssen und süßen Früchten bieten
Vanillekipferln, Spekulatius, Makronen und Pfefferkuchen vollwertigen
Genuss. Neben Butterstollen, Panettone, süßen Kringeln und Sternen
zeigen sich auch Punsch, Bratapfel und Co. in diesem Buch von ihren
besten vollwertigen Seiten.
Für die tierisch-eiweißfreie Bäckerei gibt es pfiffige Rezepte ohne Butter,
Milch und Ei. Praktische Tipps laden zum Experimentieren ein und bieten
kreative Abwechslung beim weihnachtliche Backen. Vollwertige
Köstlichkeiten aus dem eigenen Ofen sind schönste Geschenke für
bewusste Genießer!
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